w CONI

Programma orario EPC 7 (BARI)

Seminario

Attivita Sportiva Paralimpica

Lunedi 12 dicembre 2016 (parte teorica)
Aula 1 - Scuola Regionale dello Sport CONI Puglia

h. 14.30 Accredito partecipanti.

h. 15.00 Saluti istituzionali e apertura lavori.

1" PARTE

h. 15.15 Le motivazioni ed i benefici dell’attivita sportiva negli atleti disabili -
Angelo Santorelli

h. 15.45 Metodologia dell'insegnamento nell’attivita paralimpica -

Francesco Fischetti
h. 16.15 Dibattito sugli interventi della 1” parte.

27 PARTE
h. 16.45 Le classificazioni tecnico-funzionali nello sport paralimpico -
Antonio Salonna

h.17.15 Le patologie invalidanti: benefici dello sport -
Francesco Manfredi

h.17.45 Dibattito e interventi sulla 2” parte.

h. 18.15 Conclusioni
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w CONI

Programma orario EPC 7 (BARI)

Seminario

Attivita Sportiva Paralimpica

Lunedi 19 dicembre 2016 (parte pratica)
ITC Lenoci di Bari / Salvemini

h. 15.00 Sollevamento pesi (distensione su panca)

h. 15.30 Atletica leggera paralimpica

h.16.10 Basket in carrozzina
h.16.50 Tiro a segno paralimpico
h.17.30 Tennis tavolo paralimpico
h. 18.10 Tiro con I'arco paralimpico

h. 18.50 Fine dei lavori

Consegna attestati
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